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Accueil e chelonne  le matin de 7h30 a  9h30 
 et le soir de 16h30 a  18h30 
 

1/2 Journe e sans repas : de 7h30 a  12h 
 ou de 13h30 a  18h30 
 

1/2 Journe e avec repas : de 7h30 a  13h30 
 ou de 12h a  18h30 

Directrice : Julie ARMANDO 
Tél. fixe : 05.67.44.10.66 
 
ALSH du Fossat 
Ecole publique 09130 Le Fossat 
Mail : alshlefossat-arizeleze@lecgs.org 
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Le  Fossat 

avec Blandine , Rosi et Lena  

Dans mon sac : 
 

* Une casquette 
 

* Une tenue adapte e : 
- Baskets si sport... 
- Anorak si pluie… 
 

* Un sac a  dos pour 
les sorties 
 

* Une gourde ou une 
petite bouteille d’eau 

FONCTIONNEMENT DES VACANCES 

MODALITES D’INSCRIPTION 
 

Merci de bien vouloir comple ter le bulletin d’inscription ci-joint 
et nous le retourner au plus vite (certaines activite s sont a  places limite es !) 

 

Fermeture des inscriptions le 31/01/2025 

INSCRIPTIONS/ANNULATIONS 
 

ALSH du FOSSAT - te l.  : 05.67.44.10.66 
 

alshlefossat-arizeleze@lecgs.org 

Déglingos & Cie ! 

LE&C GRAND SUD 
Z.A. Le Mongea 09130 LE FOSSAT 
Te l. 05.61.69.22.56 
secretariat-arizeleze@lecgs.org 
 

VIVE LES VACANCES D’HIVER  

 au Centre de Loisirs !  3-11 ans 



DÉGLINGOS & Compagnie 
 

 Pour les 3-5 ans : 
 

Prenons le temps, comme a  la maison…  nous serons sur une semaine ou  

nous allons jouer avec notre imagination. 
 

L'imagination est une force puissante chez les enfants. Elle 

nourrit leur curiosite , les pousse a  explorer et a  de couvrir le 

monde qui les entoure.  
 

Cre ation de marionnettes, expression corporelle, 

transformation d’objets du quotidien en œuvres 

d'art, pa tisserie, the a tre d'ombres,  jeux de ro les et de 

mise en sce ne, construction de mondes 

imaginaires…  Ces ateliers 

cre atifs contribuent au 

de veloppement de la 

concentration, de 

la confiance en soi et de 

l’autonomie, et facilitent 

l’expression d’e motions et 

d’ide es pour tous, me me les plus 

timides. Cela favorise donc l’ouverture aux 

autres ! 

 Pour les 6–11ans : 
 

De couvertes, customisation de ve tements, 

rallye-photo de glingo, olympiades loufoques, 

e changes, jeux de lirants… Le centre de loisirs 

repousse les limites de l'imaginaire afin de 

de payser les jeunes  ! 
 

Tous ces ateliers, aussi fous les uns que les 

autres, vont  permettre a  l’enfant de renforcer son identite , oser 

s’affirmer en faisant preuve d’originalite  dans ses jeux ou dans son 

quotidien, de velopper sa capacite  a  faire des choix et a  les 

assumer, mais aussi le savoir-e tre et 

le respect, l’ouverture aux arts…  

 EVENEMENTS & SORTIES ! 
 

 Ateliers de « la Recyclée » 
Ce cile Dispans, intervenante, nous proposera des 
ateliers comple tement de lires, avec tous objets 

de re cupe ration  
 

Défilé des Déglingos 

Les enfants ferons un de file  
entre nous et pour nous  

 

Théâtre ou Conte 
 

Dates et infos complémentaires  
vous seront communiquées 

ultérieurement 

 
 

https://naitreetgrandir.com/fr/etape/3-5-ans/comportement/aider-enfant-developper-confiance-en-soi/

